
Wüstenrot
Gesundheitstag 27.04.10

„Kochwerkstatt – Vitale, schnelle Küche für den Berufsalltag“



HTH – Hohe Tauern Health
Seminar 10.5.10 

„Kochwerkstatt – Essen bei Allergien und Asthma“



WIFI Kindergesundheitstrainer 2010
Seminar 28.05.10 

„Ernährung für Kinder und Jugendliche“



Wüstenrot
Vortrag 27.05.10

„Nahrung als Medizin“



NatuSyn – Sabine Nussbaumer
Apothekenschulungen für Frühjahr 2010
„Colostrum Wirkung und Einsatzgebiete“



Freiburger Schule für Heilkräuter und Phytotherapie
Teilnehmerin Ausbildung März 2010

„Teezubereitung“



Forum Ernährung
Teilnehmerin Symposium 04.03.10

„Genuss“


